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Sammantradesdatum

Region Kalmar lan 2026-03-26

Regionstyrelsens plan- och budgetberedning

Tid och plats 13.00-15.30, Digitalt

Beslutande Angelica Katsanidou (S), ordférande
Mattias Adolfson (S)
Malin Anell (S)

Emmy Ahlstedt (C)

Lena Granath (V)

Jimmy Loord (KD) §§
Carl-Wiktor Svensson (KD) §§
Martin Kirchberg (SD)

Tjanstepersoner Ingeborg Eriksson, regiondirektor
Lars Mattsson, ekonomidirektor
Cecilia Bergvall, budgetchef
Magnus Persson, planeringsdirektor
Liudmyla Protsenko, analytiker § 5
Mathias Karlsson, analytiker § 5
Par Eriksson, folkhalsoepidemiolog § 5
Johan Jarl, regiondirektor

Justering Sker digitalt.

Paragrafer 3-6

Ordférande Angelica Katsanidou (S)
Justerare Jimmy Loord (KD)
Sekreterare Johan Jarl
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Datum

Region Kalmar lan 2026-03-26

Regionstyrelsens plan- och budgetberedning

§ 3 Arendenummer RS 2026/6

Godkannande av foredragningslista

Beslut

Regionstyrelsens plan- och budgetberedning godkinner foredragningslistan.
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Region Kalmar lan 2026-03-26

Regionstyrelsens plan- och budgetberedning

§ 4 Arendenummer RS 2026/6

Val av justerare

Beslut

Regionstyrelsens personalutskott utser Jimmy Loord (KD) att tillsammans
med ordférande justera motets protokoll.
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Region Kalmar lan 2026-03-26

Regionstyrelsens plan- och budgetberedning
§5 Arendenummer RS 2026/37
Fakta om Kalmar lan
Beslut
Regionstyrelsens plan- och budgetberedning noterar informationen till
protokollet.
Bakgrund

Som en del av regionplansprocessen ska drligen ett kunskapsunderlag tas
fram. Syftet med underlaget dr att samla in, analysera och presentera relevant
kunskap om forutsittningar for ett friskare, tryggare och rikare liv och
hallbar utveckling 1 Kalmar 1dn. Vart fjarde ar tas ett bredare underlag fram,
och daremellan hanteras olika tematiska tilldgg.

Infor planprocessen 2026 redovisas foljande tematiska tillagg:

e Elevhilsoenkiten 2026. Arligen samlas hilsodata in fran elever i
samtliga skolor i Kalmar lins. Region Kalmar lén ansvarar for analys
och aterrapportering av resultat till kommunerna.

e Flyttstudie Kalmar lan. I flyttstudien sammanstélls flyttmonster
kopplat till befolkningsutveckling, kompetensforsorjning och
samhillsplanering i Kalmar lén.

e Halsa, vard och omsorg i Kalmar 14n 2040. Utifrdn demografisk
utveckling och olika hélsofaktorer gors en prognos 6ver hilso- och
sjukvérdens behov och forutsittningar 2040.

Foredragande
Liudmyla Protsenko, analytiker

Mathias Karlsson, analytiker

Pér Eriksson, folkhdlsoepidemiolog
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Region Kalmar lan 2026-03-26

Regionstyrelsens plan- och budgetberedning

§6 Arendenummer RS 2026/37

Planeringsprocessen och ekonomiska
planeringsforutsattningar

Beslut

Regionstyrelsens plan- och budgetberedning noterar informationen till
protokollet.

Bakgrund

Planeringsprocessen for regionplan 2026-2028 samt ekonomiska
planeringsforutséttningar redovisas.

De ekonomiska planeringsforutséttningarna paverkas av omvérldsldaget, med
stora osdkerheter 1 den geopolitiska utvecklingen, omvérldsefterfragan och
inhemsk efterfragan.

BNP-tillvéixten i Sverige védntas 6ka under 2026, och bdde antalet sysselsatta
och arbetade timmar samt hushallens konsumtion véntas fortsétta 6ka under
kommande ar. Prognosen ér att skatteunderlaget vixer med 4,5 procent
under 2026, och 4,3 procent i genomsnitt per ar under 2027-2029.
Exportutvecklingen var stark under 2025. Okningen ses béde inom
varuexporten och i tjdnsteexporten, dédr den sistndimnda okat kraftigt de
senaste dren. Prognosen dr en fortsatt positiv utveckling under kommande ar.
Inflationen under 2025-2026 var den ldgsta sedan 2020, men véntas oka
kommande ar. Faktorer som paverkar utfallet ar valutautvecklingen,
energipriser, bostadsrintor, livsmedelsmoms och reallonedkningar.

Under 2025 minskade Kalmar ldns befolkning med 875 personer, till

245 477 personer. Befolkningen minskade i alla lanets kommuner, utom
Kalmar och Morbylanga. En 6kad befolkning pa 1000 personer bedéms
motsvara intékter pa runt 40 miljoner kronor, dven om detta kan variera stort
beroende pé alder, bakgrund och kommun. Befolkningens sammansattning
paverkar vardkonsumtionen, dir de dldsta och yngsta konsumerar mest vard
och unga vuxna minst, undantaget psykiatrisk vard. Utifran demografiska
faktorer bedoms kostnaden for varden 6ka med mellan 6,4-21,6 procent till
2034, beroende pa vilka faktorer som anvénds som utgdngspunkt.

Foredragande
Lars Mattsson, ekonomidirektor

Cecilia Bergvall, budgetchef
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