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Patientnämnden i Kalmar län 

SAMMANTRÄDESPROTOKOLL 
Sida 

1 (6) 

Sammanträdesdatum 

2022-02-22 
 

 

  
 
Tid och plats 09.00 - 14.00, Digitalt möte. Presidiet i lokal Löparen 

Beslutande Peter Högberg, (S) ordförande 
Madeleine Rosenqvist, (KD) vice ordförande 
Inger Hilmansson, (L) ledamot 
Linda Emma Kotanen, (SD) ledamot 
Martina Hessel, (S) ledamot 
Åsa Ottosson, (M) tjänstgörande ersättare 
Börje Forss, (L) tjänstgörande ersättare 
 
Kristina Sjöström, (S) icke tjänstgörande ersättare 
 

 Tjänstepersoner 

Urban Oskarsson 
Carolina Högström 
 
 

 

Justeringens datum Protokollet är justerat. Justeringen har tillkännagivits genom anslag. 
 

Underskrifter 

 Sekreterare 

 

Paragrafer 1 - 12  
 Urban Oskarsson  

 Ordförande 

  

 Peter Högberg (S)  

 Justerare 

  

 Linda Kotanen (SD)   

 

 ANSLAG/BEVIS 

Protokollet är justerat. Justeringen har tillkännagivits genom anslag. 

Organ Patientnämnden 

Sammanträdesdatum 2022-02-22 

Datum då anslaget sätts upp 2022-02-28 Datum då anslaget tidigast tas ned 2022-03-21 

Förvaringsplats för protokollet Protokollet finns tillgängligt på Regionens diarium samt hemsida regionkalmar.se 
 

Underskrift 
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§ 1  

Godkännande av föredragningslistan 

Patientnämnden i Kalmar län godkänner upprättad föredragningslista med ett 

tillägg, utnämning av nytt dataskyddsombud. 

§ 2  

Val av justerare 

Patientnämnden i Kalmar län utser Linda Kotanen att jämte ordföranden 

justera dagens protokoll. 

§ 3 Diarienummer 2022-10A 

Genomgång av minnesanteckning från presidiemöte  

Beslut 

Patientnämnden lägger minnesanteckningen till handlingarna 

Handlingar 

Minnesanteckningar från presidiet 23 november. 

§ 4 Diarienummer 2020-42A 

Stödpersonsverksamhet 

Beslut 

Patientnämnden antar nytt arvode för stödpersoner 2022 enligt Rutin för 

hantering av arvode och ersättning vid stödpersonsuppdrag. Patientnämnden 

noterar informationen till protokollet. 

Bakgrund 

Rapport om nya respektive upphörda förordnanden av stödpersoner. 

Under tidsperioden 20211123 - 20220202 har följande inkommit: 

2021-13S – byte av stödperson 

2021-14S – LRV Region Stockholm 

2022-2S – byte av stödperson 

Under tidsperioden 20211123 - 20220202 har följande upphört: 

2021-13S – LRV Västervik 

2019-2S – byte av stödperson 
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2016-5S – byte av stödperson 

Nytt arvode för stödpersoner 

 

Arvode för stödpersoner 2022, Prisbasbeloppet för 2022 är 48 300kr. 

368 kr/vecka (363 kr/vecka 2021) 

1594 kr/månad (1571 kr/månad 2021) 

Beräkningen utgår årligen från prisbasbeloppet enligt 

socialförsäkringsbalken (2010:110). Nämnden har fastställt en ersättning på 

3,3 procent per månad av prisbasbeloppet. 

 

Handlingar 

Rutin för hantering av arvode och ersättning vid stödpersonsuppdrag 2020-

42A. 

§ 5  

Avslutade patientärenden för information 

Beslut 

Patientnämnden noterar information till protokollet. 

Bakgrund 

Avslutade ärenden redovisas och diskuteras i nämnden enligt 

beredningslistan.  

Förutom enskilda ärenden presenterades och diskuterades bland annat, 2021-

738P. 

Handlingar 

Beredningslista för tidsperioden 20211123 - 20220202 

§ 6  

Information om pågående/aktuella patientärenden 

Beslut 

Patientnämnden noterar information till protokollet. 

Bakgrund 

Ärenden gällande vårdgarantin. Patienter som väntar på överviktskirurgi har 

fått brev och information om att operation kan göras i Stockholm. 

Comfact Signature Referensnummer: 1294043



 

Patientnämnden i Kalmar län 

SAMMANTRÄDESPROTOKOLL 
Sida 

4 (6) 

Sammanträdesdatum 

2022-02-22 
 

 

  
 

 
Justerandes sign Utdragsbestyrkande 

     

 

§ 7 Diarienummer 2022-11A 

Verksamhetsberättelse 2021 

Beslut 

Patientnämnden beslutar att: 

1. Anta verksamhetsberättelsen 

2. Skicka verksamhetsberättelsen till Regionfullmäktige 

Bakgrund 

Verksamhetsberättelsen för 2021 redovisas och diskuteras. 

Handlingar 

Verksamhetsberättelse för 2021. 

§ 8 Diarienummer 2022-12A 

Verksamhetsplan 2022 

Beslut 

Patientnämnden beslutar att anta verksamhetsplan 2022. 

Bakgrund 

Patientnämnden har utarbetat en verksamhetsplan som belyser nämndens 

uppdrag och prioriterade områden för 2022. 

Handlingar 

Verksamhetsplan 2022. 

§ 9  

Pågående patientnämndsrapporter/analys 

Beslut 

Patientnämnden noterar information till protokollet. 

Bakgrund 

Uppföljning av rapport Covid – 19 kommer färdigställas, både lokalt och 

tillsammans med patientnämnderna nationellt, under våren. 

Arbetet med en gemensam nationell rapport tillsammans med IVO och 

patientnämnderna gällande Barn – psykisk ohälsa, har påbörjats.  
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Nationella fokusområden 2022: 

•  Vårdskuld: vårdgarantin har inte uppfyllts 

•  Psykisk ohälsa unga vuxna, 18-29 år 

 

Kommande rapporter 2022; Läkemedel och Bemötande. 

§ 10 Diarienummer 2022-10A 

Rapporter och planering 

Beslut 

Patientnämnden noterar information till protokollet. 

Bakgrund 

Uppföljning av mål i verksamhetsplan 2021. Sektionschef går igenom 

uppföljning av verksamhetsplan för 2021. 

Revisorernas övergripande basgranskning 2021 kommer följas upp 2022. 

Intervju av presidiet genomförd. Dialogmöte med revisorerna genomförd. 

Patientnämnden har anställt ny handläggare till kansliet, Anna Vuoijärvi, 

som tidigare har arbetat som basenhetschef inom primärvården. 

Handlingar 

Uppföljning av verksamhetsplan 2021. 

§ 11 Diarienummer 2022-10A 

Inbjuden gäst, Tobias Damgaard, apotekare läkemedels 
sektionen, sekreterare i läkemedelskommittén 

Beslut 

Patientnämnden noterar information till protokollet. 

Bakgrund 

Tobias informerar om läkemedelssektionens arbete med 

läkemedelsförsörjning, egenkontroll enligt lagar och standard, patientnära 

arbete, utbildningar, patientskolor samt pilotprojekt inom primärvården 

gällande förskrivning av beroendeframkallande läkemedel. Region Kalmar 

län ligger högt i nationella mätningar gällande förskrivning av 

beroendeframkallande läkemedel. Goda exempel finns beskrivna i Region 

Västmanland samt på Norrlidens hälsocentralen i Kalmar där man har 

lyckats minska förskrivningen av beroendeframkallande läkemedel. 
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Kategorin beroendeframkallande läkemedel; smärtstillande/ångestdämpande 

läkemedel och sömnmedicin. Målsättningen med projektet är att alla 

patienter med beroendeframkallande läkemedel ska ha en individuell 

behandlingsplan dokumenterad i journalen. Att alla individer ska få en 

regelbunden uppföljning och nytta/risk-bedömning.  

Handlingar 

Bildspel 

§ 12 Diarienummer 2022-15A 

Utnämning av nytt dataskyddsombud 

Beslut 

Patientnämnden beslutar att Caroline Rosander, regionjurist, och Emelie 

Karlsson, regionjurist, utses till patientnämndens dataskyddsombud från och 

med den 22 februari 2022 tills vidare och ersätter därmed My Henstam.  

Bakgrund 

Patientnämnden är ansvarig för behandling av personuppgifter 

(personuppgiftsansvarig) som sker inom verksamheter underställda 

nämnden. 

Enligt artikel 37 i dataskyddsförordningen ska alla offentliga myndigheter så 

som kommuner och regioner utse ett dataskyddsombud.  

Ett dataskyddsombuds uppgift är att informera och ge råd till den 

personuppgiftsansvariga organisationen kring vilka skyldigheter som gäller 

enligt dataskyddsförordningen. Ombudet ska även bevaka att reglerna följs 

samt fungera som kontaktperson för Integritetsskyddsmyndigheten.  

Till följd av att nuvarande dataskyddsombud för patientnämnden ska avsluta 

sitt uppdrag som dataskyddsombud, ska nytt dataskyddsombud utses.  

Protokollsutdrag till: Integritetsskyddsmyndigheten 

Handlingar 

Tjänsteskrivelse daterad 21 februari 2022. 
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