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Emmy Ahlstedt (C)

Jimmy Loord (KD)

Karin Helmersson (C) §§ 11-16
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Liudmyla Protsenko, analytiker § 11

Daniel Sahlberg, verksamhetsutvecklare § 12
Julia Strém, verksamhetsutvecklare § 12
Maria Minich Karlsson, utvecklingsledare § 13
Malin Beddesand, folkhalsochef § 13

Lina Isaksson, kommunikationsdirektor § 14
Elmar Keppel, cheflakare § 15

Maria Koblanck, verksamhetsutvecklare § 16
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, SAMMANTRADESPROTOKOLL

Datum

Region Kalmar lan 2026-04-21

Beredningen for forskning, utveckling och e-héalsa

§9 Arendenummer RS 2026/15

Godkannande av foredragningslistan

Beslut
Beredningen for forskning, utveckling och e-hélsa noterar informationen till
protokollet.
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Datum

Region Kalmar lan 2026-04-21

Beredningen for forskning, utveckling och e-héalsa

§10 Arendenummer RS 2026/15

Val av justerare

Beslut

Beredningen for forskning, utveckling och e-hélsa utser Malin Sj6lander att
tillsammans med ordféranden justera protokollet.
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" = Datum
Region Kalmar lan 2026-04-21
Beredningen for forskning, utveckling och e-héalsa

§ 11 Arendenummer RS 2026/40

Analys — naringslivsutveckling i Kalmar lan 2010-2024

Beslut

Beredningen for forskning, utveckling och e-hélsa noterar informationen till
protokollet.

Bakgrund

Naéringslivsanalys for Kalmar lén for perioden 2019-2024 redovisas.
Analysens syfte ar att skapa en gemensam syn med ett relevant
fakturaunderlag for att skapa goda forutsittningar for niringslivet.

Analysens metod bygger pa datainsamling om foretagsstruktur,
bolagsformer, storleksklasser och utveckling.

For perioden 2019-2024 visar analysen en stabil men ojamn utveckling dir
det gér att se att branschstruktur, arbetsmarknaden och befolkningsméingden
ar mest avgorande for lanets konkurrenskraft.

For Kalmar l4n visar sma och medelstora foretag tillvixt men ligger dndé
nagot under snittet i riket och dven utbildningsnivan ligger under
genomsnittet i landet vilket paverkar foretagens kompetensforsorjning.

I analysen finns uppgifter om relativ tillvédxt i antal anstillda och foretag. De
flesta kommuner i Kalmar 14n véixer simre 4n riket och flera kommuner
minskar i antalet anstillda. Av de kommuner som vixer snabbas i lanet finns
Morbyldnga och Monsteras. Daremot har de flesta kommuner en god eller
medelgod lonsamhet bortsett fran Hultsfred, Vimmerby och Hogsby
kommun som har tappat i forddlingsvéarde under perioden.

Trots att Kalmar ldn har en stabil arbetsmarknad och naringslivsutveckling
saknas en snabbare tillvixt och det finns strukturella utmaningar. Med
satsningar pa bland annat kompetens och nyforetagande finns det mojlighet
for en god tillvaxt bland foretagen.

Region Kalmar lan foljer ndringslivsutvecklingens och analyserar genom
statistik om ekonomisk utveckling, regional specialisering, utveckling i
lanet, branscher, foretag och produktivitet for att géra geografiska analyser
som beror ndringslivet i Kalmar lan.

Foredragande
Liudmyla Protsenko, analytiker
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" = Datum
Region Kalmar lan 2026-04-21
Beredningen for forskning, utveckling och e-héalsa

§12 Arendenummer RS 2026/40

Forbattringsprogrammet och posterutstallning

Beslut

Beredningen for forskning, utveckling och e-hélsa noterar informationen till
protokollet.

Bakgrund

Forbattringsprogrammet for 2025-2026 har involverat 83 medarbetare i
olika team som representerar olika forvaltningar. Teamdeltagarna har fatt
lara sig metoder och arbetssitt for att utveckla verksamheten. Under
perioden har dven bade forbéttringsledare och teamdeltagare utbildats 1
systematiskt forbattringsarbete. Syftet med Forbéattringsprogrammet dr att
skapa forutsittningar for att kontinuerligt initiera, driva och genomfora
forbéttringsarbete.

Inom Region Kalmar lén finns en standardiserad utbildningsstruktur,
Varjedag-pabyggnadsmodellen, som bestar av olika utbildningsmoduler
inom dessa tva omraden. Forbattringsprogrammet vénder sig till den som vill
ingd i ett forbattringsteam eller som vill driva och leda ett specifikt
forbattringsarbete som forbattringsledare.

Négra av teamens arbeten handlar om hur man kan minska véntetider for
barn, forbattra stodet for amning, hitta mojligheter till forbéttringar inom
dataskyddsnitverket, utveckla en dnnu béttre injektionsverksamhet pa
ogonmottagningen och stétta inforandet av ett nytt arbetssétt kring
beroendeframkallande ldkemedel.

Vid forbattringsprogrammets avslutning redovisas forbattringsarbetenas
status. Redovisningen sker genom framtagande av en poster och en muntlig
redovisning med tillhérande presentation. Det som ska framga &r
forbattringsarbetets resultat eller status, hur teamet gétt till viga nir man
arbetat, erfarenheter langs viagen samt vad som kvarstér eller vad som hénder
framat.

Féredragande
Daniel Sahlberg, verksamhetsutvecklare

Julia Strom, verksamhetsutvecklare
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Datum

Region Kalmar lan 2026-04-21

Beredningen for forskning, utveckling och e-héalsa

§13 Arendenummer RS 2026/40

Forbattringsprogrammet Folkhalsa

Beslut

Beredningen for forskning, utveckling och e-hélsa noterar informationen till
protokollet.

Bakgrund

Via Forbéttringsprogrammet inom Region Kalmar 1én har ett
forbattringsteam fran Regional utvecklingsforvaltningen och samordning
hilso- och sjukvard utvecklat sitt arbete for jimlik och psykisk hilsa.

Nationella studier visar att det dr en ojdmlik vard och hélsa for utrikesfodda
invanare och att utrikesfodda har ett annat sokmonster till vard dn
inrikesfodda.

Syftet med att delta i Forbattringsprogrammet var att undersoka samband
mellan s6kmdnster till vard inom Region Kalmar ldans verksambheter,
fodelseland, socialekonomi och eventuella ytterligare variabler.

Med en 6kad kunskap om sokmdnster kan varden béttre tillgdngliggoras till
alla lanets invénare. Via forbattringsprogrammet fann teamet att det &r fler
faktorer dn fodelseland som péaverkar hur invanaren soker vard.

Teamet har identifierat foljande fyra strategiska spér for det fortsatta arbetet:

1. En direkt dialog behdver inledas om varfor vissa grupper avstar vard med
ett sarskilt fokus pd man samt utrikesfodda dir data visar tydliga
underrepresentationer for vardbesok.

2. Kartldggning och analys av hur invénare fér stod via dvriga
valfardssystem.

3. Utveckla metoder inom primérvarden for att aktivt identifiera dold
psykisk ohélsa ndr patienter soker for fysiska dkommaor.

4. Genomfora fordjupade multivariata sambandsanalyser. Genom att
samkora hilsodata med regional mikrodata gér det att hitta helt nya och
avgorande monster.

Féredragande
Maria Minich Karlsson, utvecklingsledare

Malin Beddesand, folkhédlsochef
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Datum

Region Kalmar lan 2026-04-21

Beredningen for forskning, utveckling och e-héalsa

§14 Arendenummer RS 2026/40

Utvecklingsarbete 1177 e-tjanster

Beslut

Beredningen for forskning, utveckling och e-hélsa noterar informationen till
protokollet.

Bakgrund

Regiondirektoren har beslutat om en ny riktlinje for 1177 e-tjanster och 1177
tidbokning. Riktlinjen tydliggor ett gemensamt basutbud som géller for
samtliga vardforvaltningar. Syftet med riktlinjen &r att sékerstélla ett
enhetligt och jamlikt digitalt vardutbud i hela regionen. Detta dr en
forutsittning for att stérka tillganglighet, kvalitet och likvérdig service till
vara invdnare.

Under 2025 péabdrjades ett arbete for att kvalitetssdkra och standardisera e-
tjdnsterna inom Region Kalmar 14n och da en forvaltning i taget.

Gjordes en Oversyn dér vi tydligt kunde mirka skillnader i utformning och
utbud mellan vardenheter. Skiftande kvalitet. Ingen enhetlig namnséttning.

Grundprincipen dr att samma tjinster som tillhandahalls via telefon eller
brev ska erbjudas via 1177 e-tjanster.

Arbetet innebdr att det sdkerstélls att verksamheterna erbjuder ett korrekt
basutbud, att e-tjansternas namnsattning ar tydlig och att innehéllet foljer
lagkrav och héller hog kvalitet.

Inaktuella fragor, interna begrepp och felaktiga uppgifter som
telefonnummer, priser och referenser till landstinget har rensats bort.

Nya mallar och e-tjanster som tillkommer granskas och kvalitetssdkras nu
innan de publiceras.

Ett tydligt bestdllningsflode for behorigheter som sakerstiller att ratt
medarbetare har atkomst har inforts.

Arbetet har redan genomforts for primarvardsforvaltningen och privata
hilsocentraler, psykiatriforvaltningen och folktandvarden. Kvarstar gor
hilso- och sjukvérdsforvaltningen dar arbetet kommer att genomforas pé ett
sjukhus i taget. Arbetet dr paborjat pa Visterviks sjukhus.

Nytt digitalt fldde fran 4 maj 2026

Fran 4 maj erbjuds ett nytt digitalt flode via 1177 gidllande HPV-vaccination
for killar under 27 &r med ett konto pa 1177.se. De som inte har ett konto for
erbjudandet via brev.
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Datum

Region Kalmar lan 2026-04-21

Nyheter for digital vard via 1177

Region Kalmar ldn 6vergér fran 1177 direkt till det nya namnet Sok vard
digitalt. Tjénster startar via hdlsocentraler i september 2026 och omfattar 14
olika sokorsaker som ej dr akuta besvir.

Vandpunkten

Viéndpunkten ér ett behandlingsprogram for personer som vill minska eller
sluta bruka alkohol, droger eller andra substanser. Syftet med Véndpunkten
ar att ge personer som vill minska eller sluta bruka substanser stéd i sin
fordndringsprocess. Syftet dr ocksa att 6ka motivationen, stirka
sjdlvmedkénslan och ge konkreta verktyg for att forstd och fordndra
beteenden, minska risken for aterfall samt framja langsiktig aterhdmtning.
Programmet vénder sig i forsta hand till personer som anvénder alkohol,
droger eller andra substanser och vill minska eller sluta.

Stod till férandring vid spelberoende

Spelberoende — stdd till fordndring dr ett KBT-program for spelberoende ar
ett program som innehaller sju moduler samt en valbar modul. Programmet
foljs upp via fysiskt samtal, videomdéte eller telefonuppfoljning. Programmet
riktas till patienter inom varden som behover behandling for spelberoende.
Den behandlarkompetens som krivs dr grundliggande psykoterapiutbildning
med KBT-inriktning. Syftet dr att gora evidensbaserad psykologisk
behandling vid spelberoende mer tillginglig.

Foredragande
Lina Isaksson, kommunikationsdirektor
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Datum

Region Kalmar lan 2026-04-21

Beredningen for forskning, utveckling och e-héalsa

§ 15 Arendenummer RS 2026/40

Patientsakerhet - Dash Board

Beslut

Beredningen for forskning, utveckling och e-hélsa noterar informationen till
protokollet.

Bakgrund

Aktuell statistik anvinds for att stodja och forbéttra patientsékerhetens
resultat. Syftet dr att minska vardskador, minska vardkostnader och ridda
liv. Realtidsdata dr ett stod i det vardnidra arbetet och genom att anpassa
varden utifran eventuella storningar och risker kan antalet vardskador
minskas. Formagan att reagera pa till exempel fordandringar av platsbehovet
inom slutenvarden, oforutsedda katastrofer, epi- och pandemier,
leveransproblem for utrustning, medicintekniska produkter, likemedel,
tillfalliga avbrott 1 informationssystem, vikarier och hyrpersonal med mera
har en direkt paverkan pé patientsidkerhet och arbetsmil;jo.

Realtidsdata kan foljas upp i olika intervaller och uppdateras var femte minut
per enhet och antal beddmda patienter inom 24 timmar for hudbedémning,
trycksar, fall och underniring.

Foredragande
Elmar Keppel, chefldkare
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Datum

Region Kalmar lan 2026-04-21

Beredningen for forskning, utveckling och e-héalsa

§ 16 Arendenummer RS 2026/40

eHealth Arena forstudie och behovsanalys

Beslut

Beredningen for forskning, utveckling och e-hélsa noterar informationen till
protokollet.

Bakgrund

Hilso- och sjukvarden star infor en 6kad komplexitet,
kompetensforsorjningsutmaningar, vixande dataméngder och behov av nya
arbetssitt. Al och datadriven utveckling erbjuder stora mojligheter men
kraver nya formera av samverkan.

Malet dr att skapa en permanent samverkansstruktur dar Al-16sningar
utvecklas ansvarsfullt, innovation kan testas och skalas, dar juridik och etik
integreras fran start samt att offentlig sektor och niringsliv bygger kapacitet
tillsammans for allas vinning.

En behovskartliggning i syfte att undersoka Samverkan e-hélsa kan bygga
upp och forankra en testbdddsmilj6 for e-hélsa och innovation har
genomforts. Ambitionen dr inte enbart att etablera en testbddd som struktur —
utan att skapa en miljo som faktiskt stodjer utveckling, implementering och
skalning av 16sningar som gor hélso- och sjukvérden starkare, mer hallbar
och mer ménsklig.

I ndsta steg utvecklas en ny modell for Public-Private-Partnership dér
offentlig sektor definierar behov, akademin bidrar med evidens och
néringslivet medverkar i tidig utveckling. Samarbetet ske genom
upphandling, gemensam designfas samt med delad risk och viardeskapande.

Foredragande
Maria Koblanck, verksamhetsutvecklare
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